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I.Справочные сведения

1. Проводящая организация

Туристический клуб «Сампо» 
2. Район проведения

Кольский полуостров
3. Общие сведения о маршруте
	Вид туризма
	Категория сложности
	Протяженность активной части похода, км
	Продолжительность, дней
	Сроки проведения

	
	
	
	Общая
	Ходовых
	

	Пеший
	II
	185
	13
	10
	01-13 сентября 2008 г


4. Подробная нитка маршрута
Заявленный: п.Ревда - руд.Карнасурта - пер.Эльморайок - г.Карнасурта - р.Светлая - оз.Светлое - руч.Кувтордауай - г.Куамдеспахк - г.Куйвчорр - руч.Куклухтнюнуай - оз.Сейдозеро - скала Куйвы - р.Эльморайок - руч.Уэлькуай - пер.Куфтуай - г.Тавайок - пер.Сев.Тавайок - г.Сенгисчорр - г.Ангвундасчорр - г.Кедыкварпахк - пер.Геологов - у.ж.д. - р.Сура - зал.Чудолухт - р.Кальйок - пер.Центр.Лявочорр - р.Сев.Лявойок - оз.Гольцовое - 

База Куэльпор - руч.Петрелиуса - пер.Южный Чорргор – руч.Часнайок – руч.Меридиональный – пер.Юмъекорр - руч.Юмъекоруай - расщелина Аку-Аку - р.Гольцовка - ст.Имандра
Пройденный: п.Ревда - руд.Карнасурта - пер.Эльморайок - г.Карнасурта - р.Светлая -  г.Куйвчорр - руч.Куклухтнюнуай - оз.Сейдозеро - скала Куйвы - р.Эльморайок - руч.Уэлькуай - пер.Куфтуай - г.Тавайок - пер.Сев.Тавайок - г.Сенгисчорр - г.Ангвундасчорр - г.Кедыкварпахк - пер.Геологов - у.ж.д. - р.Сура - зал.Чудолухт - р.Кальйок - пер.Центр.Лявочорр - р.Сев.Лявойок - оз.Гольцовое - 

База Куэльпор - руч.Петрелиуса - пер.Южный Чорргор – руч.Часнайок – руч.Меридиональный – пер.Юмъекорр - руч.Юмъекоруай - расщелина Аку-Аку - р.Гольцовка - руч.Меридиональный - р.Гольцовка - ст.Имандра

5. Определяющие препятствия маршрута

	Вид препятствия
	Категория трудности
	Длина препятствия (для протяженных)
	Характеристика препятствия (характер, высота, новизна, наименование и т.п.)
	Путь прохождения (для локальных препятствий)

	пер. Эльморайок
	н/к
	Не идет в зачет
	 Осыпной склон, уклон 20 град.
	 Серпантином по центральной части склона

	г. Карнасурта
	н/к
	-
	Осыпной склон, уклон 25 град
	Серпантином  с перевала Эльморайок в северном направлении

	г. Куйвчорр
	н/к
	-
	Пологий каменистый склон, уклон 10-15 град.
	С долины р.Светлая подъем вдоль ручья отрога Кувторданюн

	Ручей  Эльморайок
	1А
	-
	глубина 50см, течение среднее, ширина 7м
	Вброд

	Ручей Мурнуай
	н/к
	-
	глубина 30 см, течение сильное, ширина 2 м
	Вброд

	Траверс склона
	н/к
	3,2 км
	Осыпной склон, уклон 20 град. 
	Подъем на пер. Куфтуай по левому (по ходу) склону с постепенным набором высоты

	пер. Куфтуай
	н/к
	-
	Крупноосыпной склон, уклон 25-30 град
	До середины траверсом левого склона с плавным набором высоты, с середины – в лоб, по каменным ступеням.

	р.Сура
	-
	-
	Ширина 15м, течение среднее, глубина 60-70см
	Переход по полуразрушенному мосту

	зал. Чудалухт
	1А
	-
	Ширина около 20м, глубина 1,5-2м, течения и волны нет.
	Вброд 

	р. Кальйок
	н/к
	-
	ширина 5-6м, глубина 20-40см., течение среднее
	Вброд 

	пер. Центр Лявочорр
	1А
	-
	Со стороны реки Кальйок, крупноосыпной склон, уклон 35 град. Со стороны реки Сев. Лявойок уклон 45 град., в верхней части узкая щель, ступеньки. Ниже середины спуска мелкоосыпной склон, с уклоном 40 град. до самого подножья.
	Подъем плотной группой, серпантином в лоб, спуск по левой стороне, сначала по щели со ступенями, с середины спуска по мелокоосыпному склону.

	руч. Петрелиуса
	н/к
	-
	ширина 5 м, течение среднее, глубина 40см
	Вброд 

	пер. Юж.Чоргорр
	н/к
	-
	Осыпной склон, уклон 30 град.
	Подъем серпантином слева от седловины перевала с постепенным приближением к седловине

	руч. Меридиональный
	н/к
	-
	глубина до 20 см, течение сильное, ширина 6 м
	Вброд 

	пер. Юмьекорр
	н/к
	-
	Осыпной склон. Подъем уклоном 40-45 град. Спуск уклоном 30 град
	Подъем от подножия по правому склону, спуск по мелкоосыпному склону. 

	Легкопроходимый лес
	н/к
	24 км
	Лесные тропы по густозаросшему лесу
	

	Среднепроходимый лес
	1А
	10 км
	В основном высокий кустарник, «шкуродер»
	


6. Список участников похода
· Каява Игорь Вильевич (руководитель): 
адрес: Пряжинский р-он, п.Чална, ул.Хвойная, д.4, кв.2, 
тел.89114041009 (моб.) (256) 45-531 (дом.) (8142) 74-84-77 (раб.)
E-mail: ig@onego.ru
· Стародумов Павел Александрович (зав.хоз.):
адрес: Пряжинский р-он, п.Чална, ул.Железнодорожная, д.20, 
тел. 89114302594 (моб.) (256) 45-278 (дом.)

· Багликов Евгений Витальевич (рем.мастер):
адрес: г.Петрозаводск, ул. Корабелов, д.20, кв.3 
тел. 89095674351, 89214647688 (моб.) (8142) 52-27-67 (дом.)

· Иванов Юрий Сергеевич (фотограф):
адрес: г.Петрозаводск, ул.Мерецкова, д.21, кв.39
тел. 89602128133, 89052997159, 89214527159 (моб.)
· Мартынова Наталья Леонидовна (хронометрист):
адрес: г.Петрозаводск, пр.Комсомольский, д.9, кв.18
тел. 89214573255, 89114245455 (моб.) (8142) 57-27-43 (дом.)

· Кичугина Анна Анатольевна (медик):
адрес: п. Кяпесельга, ул. Молодежная, д.6, кв.1
тел. 89214553569, 89114375840 (моб.)
· Поспелова Анна Борисовна (синоптик):
адрес: г.Петрозаводск, пер.Попова, д.13, кв.45
тел. 89062074014, 89062073823, 89216227401 (моб.) (8142) 75-07-05 (дом.)


7. Адрес хранения отчета, наличие видео и киноматериалов

Отчет храниться в Маршрутно-квалификационной комиссии по адресу г.Петрозаводск, ул.Набережная Гюллинга,2

О данном походе у руководителя и участников имеется множество фотоматериалов.
8. Поход рассмотрен МКК_________
II. Содержание отчета
1. Общая смысловая идея.
Главной целью похода было очень известное и очень загадочное оз.Сейдозеро, а также знаменитый злыдня Куйва, о которых сложено так много легенд и разных историй. Также хотелось пройти по северной части Кольского п-ва, в которой не был еще не один из участников группы.
2. Варианты подъезда и отъезда.

Подъезд: От Петрозаводска до Оленегорска каждый день ходят поезда каждый день (подробную и актуальную информацию можно получить на www.rzd.ru). Стоимость билета на момент похода около 750 руб. С Оленегорска можно доехать до Ревды на автобусе, который ходит два раза в день в 10ч и в 20ч. Билет с багажом примерно 125 руб/чел (телефоны автовокзала в Оленегорске 88152454884 и 88152454726). 
Отъезд: со станции Имандра достаточно часто ходят скорые поезда (можно договорится с проводниками вагонов или начальником поезда в 9 вагоне за 100 руб/чел доехать до Аппатит) или примерно в 17 часов едет рабочий поезд  до Аппатит из двух вагонов (билет около 30 руб).
3. Аварийные выходы с маршрута и его запасные варианты
Не смотря на то, что маршрут линейный, достаточная населенность Кольского п-ва с развитой инфраструктурой позволяет практически из любой точки маршрута в течении суток дойти до населенного пункта.

4. Изменения маршрута и их причины
В течении похода маршрут был изменен два раза. 1. На втором дне, от места ночевки на р.Светлая в начале зоны леса было принято решение не обходить отрог Кувторданюн, а срезать его по ручью по причине отставания от графика похода. В противном случае появлялась возможность не успеть до темноты дойти до зоны леса до места ночевки. В связи с тем, что предыдущий день был достаточно тяжелым для группы, было принято решение, несколько сократить дневной километраж. 2. Так как у одного из участников из за травмы колена сильно уменьшилась скорость движения во второй половине дня, то было принято решение встать на ночевку раньше положенного, на ручье Меридиональном. На следующий день вместо того, чтоб всем идти через перевал Юмьекорр, было решено сделать радиальный выход желающими участниками группы, т.к. заявленная категория сложности предположительно была уже пройдена. Был пройден четырьмя участниками радиальный выход, с возвращением к стоянке, ночевкой и выходом в Имандру на следующий день. 
5. График движения
	Дни пути
	Дата
	Участок пути
	Подъемы и спуски, м
	Перепад высот за день, м
	Протяженность, км
	Чистое ходовое время
	Определяющие препятствия на участке
	Метео-условия

	1
	2.09
	п.Ревда – руд.Карнасурта
	-
	-
	8,5 км
	1 час  45 мин.
	Грунтовая дорога 
	+2+4 0С, мокрый снег

	2
	3.09
	пер.Эльморайок – г.Карнатурта –р.Светлая
	П:440

С:440
	880
	20,5 км
	8 часов 50 мин.
	Крупноосыпной склон, снег (около 20см)
	+20С, пасмурно, сильный ветер

	3
	4.09
	г.Куйвчорр - руч.Куклухтнюнуай - оз.Сейдозеро - скала Куйвы
	П:400

С:400
	800
	14,5 км
	6 часов 53 мин.
	Туман (видимость 100м), осыпной склон, лесная тропа
	+110С, дождь, туман, ветер

	4
	5.09
	р.Эльморайок - руч.Уэлькуай - пер.Куфтуай - г.Тавайок - пер.Сев.Тавайок
	П:640

С:120
	760
	13 км
	8 часов 20 мин.
	 2 брода, крупноосыпной склон, траверс склона
	+70С, ясно, без ветра

	5
	6.09
	г.Сенгисчорр - г.Ангвундасчорр - г.Кедыкварпахк - пер.Геологов - у.ж.д.
	П:300

С:110

П:140

С:140

П:80

С:840
	1610
	24 км
	6 часов 50 мин.
	Переход по плато, грунтовая дорога
	+110С, облачно, слабый ветер

	6
	7.09
	р.Сура - зал.Чудолухт - р.Кальйок
	П:120
	120
	23 км
	7 часов 50 мин.
	Грунтовая дорога, переправа по старому мосту, брод через залив, брод через р.Кальйок
	+90С, пасмурно

	7
	8.09
	р.Кальйок - пер.Центр.Лявочорр - р.Сев.Лявойок
	П:600

С:580
	1180
	14,5 км
	8 часов 00 мин.
	Грунт.дорога, крупноосыпной склон, перевал 1Б.
	+60С, пасмурно, сильный ветер, снег, град

	8
	9.09
	р.Сев.Лявойок - оз.Гольцовое -

База Куэльпор - руч.Петрелиуса
	П:200
	200
	23 км
	4 часа 50 мин.
	Грунтовая дорога, несколько мелких бродов, лесная тропа
	+60С, пасмурно, без ветра

	9
	10.09
	пер.Южный Чорргор – руч.Часнайок – руч.Меридиональный
	П:400

С:400
	800
	6 км
	6 часов 15 мин.
	перевал н/к, крупноосыпной склон, траверс склона
	+90С, пасмурно, без ветра

	10
	11.09
	пер.Юмъекорр - руч.Юмъекоруай - расщелина Аку-Аку - р.Гольцовка - руч.Меридиональный (радиальный выход)
	П:400

С:400

П:300

С:300
	1400
	24 км
	6 часов 20 мин.
	Тропа, мелкоосыпной слон, брод ручья Меридиональный
	+110С, ясно, без ветра

	11
	12.09
	руч.Меридиональный - р.Гольцовка - ст.Имандра
	-
	-
	14 км
	2 часа 30 мин.
	2 брода через ручьи, лесная тропа
	+30С, ясно, без ветра

	ВСЕГО
	7750м
	185

(161)
	68ч23м

(62ч03м)
	
	


В скобках данные без радиального выхода
6. Техническое описание прохождения группой маршрута
День 1. В 8.10 высадились с поезда в Оленегорске (фото 1). На автовокзале купили  билеты на автобус до Ревды, на котором и уехали в 11.00. На автовокзале много частников-таксистов, предлагающих свои услуги. Довольно легко скидывают цены, есть смысл поторговаться. В 12.00 автобус прибыл на конечную остановку, проехав через всю Ревду (бар «Перекресток») (фото 1.1). Собрались и двинулись по грунтовой дороге на Ю-В (фото 2). Через 2 часа дошли до рудника Карнасурта, пройдя через КПП (там переписали наши фамилии) разбили лагерь на южном берегу небольшого озерка (в 14.00). Лес там, березовый, поэтому с дровами очень плохо, поднялся сильный ветер, который порвал тент. Есть подозрение, что сильные ветра в этом месте преобладают. Несмотря на сырую погоду состояние команды боевое.

 День 2. Вышли в 7.30. Пройдя через рудник Карнасурта начали подъем на перевал Эльморайок с самостраховкой. Подъем на перевал довольно пологий, по хорошо выраженной тропе, затем начинаются осыпи, нагромождения камней. Подъем до тура занял 1.15ч. Записки на туре не было, оставили свою записку (фото 3), и взяли курс на северо-восток на гору Карнасурта. Подъем с небольшим уклоном, местами участки снега глубиной до 30 см. на вершине нашли некое подобие тура, но без записки. Оставили свою и двинулись на запад, в долину реки Светлая. Река Светлая течет в узкой расщелине, постепенно расширяющейся в направлении к одноименному озеру. Спуск по долине реки проходил в основном по правому берегу, временами переходя на левый. Река неглубокая в устье, можно перейти по камням. До зоны хвойного леса дойти не успели и встали на стоянку в лиственном лесу в 19.50. Дров почти нет, из-за сырой погоды приходилось постоянно раздувать огонь искусственно.
День 3. Вышли в 9.00. Было принято решение срезать маршрут через отрог Кувторданюн по его северному ручью, т.к. в графике похода наметилось отставание по времени. Подъем осуществляли вдоль левого берега ручья, не спускаясь в к самому руслу, по склону горы. Склон довольно пологий, не каменистый. Поднявшись к устью ручья, где он пропадает между камнями, обнаружили, что горное плато затянуто плотным туманом. Видимость около 100м (фото 4). От устья по азимуту 240 двинулись к вершине г.Куйвчорр. Двигались плотной группой, постоянно переговариваясь. Вершину в тумане не нашли и спустились по западному ручью отрога Кэулкюн. Спуск примерно 30 градусов по осыпному склону с камнями разной величины, местами пятна с фирном. Дальше вышли на вездеходную дорогу и по ней спустились в лесную зону, а дальше к озеру Сейдозеро (фото 5). Пообедали на ветках и двинулись по хорошо натоптанной тропе на Запад вдоль берега озера. Через 2.25 часа после обеда дошли до западного берега озера, тропа дальше уходит в направлении перевала Эльморайок, поэтому было принято решение встать на ночевку на одном из многочисленных маленьких озер (метров по 15 в диаметре) в районе скалы Куйвы. Встали лагерем в 19.30. Дрова есть, есть также много оборудованных стоянок.
День 4. Вышли из лагеря в 8.00. Через 15 метров свернули с тропинки и по азимуту 240 взяли направление на ручей Уэлькуай. Сразу попали на болото глубиной 10-20 см. ширина 30 м. дальше через 500 метров густого хвойного леса подошли к ручью Эльморайок. Перешли его в брод (фото 6) с самостраховкой (глубина 50см, течение среднее, ширина 7м). Пройдя еще немного набрели на лесную тропу, идущую вдоль ручья Мурнуай, прошли по ней вдоль ручья около 2 км, перешли вброд ручей (фото 7) (глубина 30 см, течение сильное, ширина 2 м) с самостраховкой в связках по два человека. После брода взяли направление на юг, в сторону ручья Уэлькуай, дошли до него, перешли на правый его берег и начали подъем на перевал Куфтуай (фото 8) с самостраховкой. Поднимались по левому склону русла (по ходу движения) с постепенным набором высоты. Склон состоит из крупных камней. Иногда попадаются живые камни. Передвигались с самостраховкой. Так поднимались до середины склона, дальше начали подъем в лоб, по каменным ступенькам с уклоном около 30 град. Перевал в нижней части очень пологий, с постепенно увеличивающимся в верхней половине уклоном. Подъем характеризуется каменными ступеньками разной величины, с небольшим разветвлением очень красивых ручейков и небольших водопадов. На вершине – очень широкая седловина с большим количеством каменных нагромождений разной высоты, среди которых теряется тур, который мы все таки нашли, но без записки (фото 9). С юго-западной части перевала открывается вид на долину ручья Куфтуай. С перевала, начав траверс вершин, двинулись по северно-восточному склону г.Тавайок траверсом склона. Склон с уклоном около 30 градусов крупноосыпной, местами попадаются пятна нерастаявшего фирна, который преодолевали с самостраховкой друг за другом выбивая ступени в плотном снегу. Дойдя до перевала Сев.Тавайок спустились до истока ручья Мурнуай, где он появлялся среди камней, и поставили лагерь в 19.20. Палатки поставили на участке фирна, т.к. это было самое ровное место, без камней (фото 10). Готовили на бензиновом примусе. 
День 5. Вышли в 8.20. В течении дня была облачная погода без осадков, так что видимость была отличная. От места стоянки поднялись до вершины г.Сенгисчорр, нашли тур, но снова без записки (фото 11). Далее двинулись траверсом вершин через г. Ангвундасчорр, г. Кевдыкварпахк, спустились на пер. Геологов. Передвижение по плато не сложное, в большей части пологое, позволяет двигаться со скоростью 4-5 км/ч. На перевале Геологов вышли на вездеходную дорогу, прошли по ней около километра, дальше она уходит в сторону Ревды, мы свернули к г.Аллуайв, обошли ее по северному склону и начали спуск к лесной зоне по азимуту 320 (фото 12). Спуск около 35 градусов по скользкому мху. Дойдя до лесной зоны вышли на асфальтовую дорогу, ведущую в Ревду. По ней прошли на север около километра и свернули налево в направлении реки Сура. Дорога вскоре перешла в грунтовую. На одной из отвороток повернули направо и почти сразу вышли к заброшенному военному складу. Как выяснилось, нужно было повернуть налево перед складом. Вы прошли по лесу в примерном направлении около 150 м и вышли на нужную нам дорогу, проходящую в этом месте мимо небольшого лесного озера. Так как время было к вечеру (18.00), то решили встать на ночевку на этом озере. На озере есть стоянки (видимо рыбацкие), много дров, но достаточно близко к дороге. Весь вечер мимо ездили рыбаки на машинах, место достаточно людное, поэтому рекомендуется искать места стоянок где-нибудь подальше в лесу. На всякий случай убрав все вещи в палатки, мы легли спать.
День 6. Вышли в 8.25. Двинулись по грунтовой дороге на Запад. До полуразрушенного моста через р.Сура идет грунтовая дорога. На отворотках необходимо двигаться по самой накатанной ветке, не смотря на то, что направление дороги не всегда совпадает с картой. Перед мостом, дорога пересекает еще один небольшой ручеек шириной около 1,5м. Мост можно перейти по достаточно прочным бревнам, немного подстраховываясь альпенштоком (фото 13). В брод переходить реку более сложно, течение быстрое, глубина около 50-60 см. Далее по грунтовой дороге, до залива Чудалухт, где дорога выходит на побережье озера Умбозера. Переправлялись вброд с рюкзаками над головой (фото 14). Течения нет, ветра тоже не было. Глубина от 1,5-2м. По нашим наблюдениям наиболее мелко оказалось с северной части прохода. Невысоких девушек переносили на плечах. После брода пошли по грунтовой дороге, которая вскоре свернула сильно вправо, как будто уходя к северному склону пер.Седло Валлепахка. Свернули с дороги влево, через 50 метров дошли до реки Кальйок, пообедали, переправились ее вброд (фото 15) (ширина 5-6м, глубина 20-40см., течение среднее). Далее по лесу в направлении пер. Намуайв по азимуту 230.  Прошли по лесу до склона горы, где лес был пореже и пошли вдоль склона. По лесу местами идет старая заросшая дорога, по ней мы не решились идти, т.к. направление постоянно менялось и не было понятно, куда она приведет. Перешли ручей, стекающий с пер. Намуайв, вышли на старую дорогу (видимо все-таки ведущую со стороны залива), прошли по ней около трех километров и встали на стоянку напротив безымянной расщелины на северном склоне долины реки Кальйок в 19.40. Нашли много сухих веток, поэтому других дров заготавливать не стали.

День 7. Вышли в 8.30. Двинулись по долине реки Кальйок. По долине идет вездеходная дорога, постоянно пересекая растекшуюся по всему руслу реку. Сначала шли по склону, чтоб не очень намокать, но т.к. это получалось очень медленно, то в итоге спустились в русло и пошли по дороге. Дорога заканчивается сразу за старой железной вышкой. От конца зоны леса до подножия перевала Центр. Лявочорр около 3 часов ходьбы. Подножие перевала лучше запомнить еще издалека, т.к. подойдя к нему понижения уже не видно. Подъем на перевал по очень крупным камням, довольно часто попадаются живые, двигались серпантином, плотной группой, с самостраховкой и в касках. Уклон около 35 градусов. Сам перевал в виде классической широкой седловины с туром посередине (фото 16). Записки снова нет, оставили свою. Как только поднялись перевал затянуло туманом, и пришлось ждать, расставив палатки. Пока сварили обед и покушали туман отчасти растянуло и стал виден спуск. Уклон около 45 градусов.  Спуск осуществляли с левой части седловины по узкой щели, спускающейся до середины перевала. Далее ушли левее на мелкоосыпной склон идущий до самого подножия. Много живых камней, обязательно наличие касок. На расстоянии 200 метров от подножия перевала начинается старая дорога, ведущая в долину реки Сев. Лявойок. В зоне леса дорога часто пересекает реку, но по левому берегу идет лесная тропа. Дойдя до зоны леса встали на ночевку в 19.15. С дровами проблем нет, лес хвойный, много грибов.

День 8. В связи с предыдущим довольно тяжелым днем, встали попозже и вышли только в 11.40. Пошли по лесной тропе идущей по левому берегу реки прямо до оз. Гольцовое (фото 17). Дальше до спасательной базы Куэльпор ведет грунтовая вездеходная дорога, в районе озера очень часто затопленная так, что приходится идти вброд. Глубина местами доходит до 40-50 см (фото 18). Но проходится просто, т.к. течения совершенно нет. Дойдя до базы Куэльпор (фото 19) поставили печати в маршрутной книжке. Отойдя немного от базы свернули направо по дороге, ведущей в долину реки Рисйок, где через километр есть красивый водопад. Посмотрели его (фото 20), и вернулись назад, к перекрестку, где оставляли в кустах рюкзаки. Дальше пошли по дороге на Запад, и перейдя вброд через ручей Петрелиуса (фото 21) (ширина 5 м, течение среднее, глубина 40см) на его правый берег с самостраховкой, пошли дальше по дороге. Вскоре дороге пересекает ручей, стекающий с перевала Юж.Чоргорр. Мы пошли вверх по ручью, по левому берегу, по хорошей натоптанной тропе. Встали на ночевку на границе зоны леса в 18.00. Есть готовые стоянки, дров мало. Лес смешанный с преобладанием лиственных пород.

День 9. Вышли в 8.00. С места стоянки на перевал ведет тропинка, временами теряющаяся, но довольно хорошо читаемая. Тропинка кончается сразу за небольшим озером на взлете перевала. От озера подъем по крупноосыпному иногда мелокоосыпному склону, с самостраховкой (наклон около 30 градусов). Подъем сначала по левой стороне серпантином, постепенно приближаясь к центру седловины. На перевале сняли записку неизвестной группы, сфотографировались (фото 22), оставили свою записку и двинулись на спуск. Спуск по крупнокаменистому склону уклоном около 35 градусов. У подножия перевала со стороны ручья Часнойок образовано небольшое озеро, отмеченное на карте. Спустившись решили не идти вдоль ручья Часнойок, а срезать угол и пошли напрямик по очень пологому склону на Запад в направлении перевала Юмьекорр. В итоге вышли на Ю-З склон г.Часначорр. Спуск в долину ручья Меридионального наклоном около 40 градусов. Спустившись до ручья в зону леса, решили встать на правом берегу на ночевку в 16.00, т.к. у одного из участников начались проблемы с коленным суставом и скорость сильно уменьшилась. На следующий день было принято сделать вместо намеченного, радиальный выход по ранее планируемой нитке желающими участниками. Дров мало, лес в основном лиственный, есть грибы, много голубики. 

День 10. Радиальный выход. Вышли в составе 4 человек в 7.30. Переправились через ручей Меридиональный вброд (фото 21.1) (глубина до 20 см, течение сильное, местами можно перейти по камням), и взяли азимут 280 по направлению к хребту. Дойдя до ручья, пошли по вдоль него по тропинке, которая ведет до самого перевала Юмьекорр. Подъем на перевал по довольно крутому мелкоосыпному склону (45-50 градусов) с постепенным набором высоты с правой стороны русла. Седловина перевала довольно большая с крупными скалистыми выступами. В туре нашли записку группы из СПб, оставили свою (фото 22). Спуск с перевала довольно пологий. По левому берегу ручья Юмьекоруай идет тропинка. В районе расщелины Аку-Аку тропинка переходит на правый берег и отворачивает от основной направо в сторону расщелины. По дну расщелины ведет хорошая пешеходная тропинка. В районе красивого озера (фото 23) тропинка раздваивается на верхнюю и нижнюю (идущую по скале). Рекомендуется идти по верхней, более безопасной тропинке. Выйдя из расщелины тропинка идет вдоль левого притока р. Гольцовки, метров за 200 от нее отворачивая на 5 градусов вправо к небольшому озеру (на карте не отмечено). Дойдя до р. Гольцовки повернули направо по тропинке, ведущей вдоль ручья до места стоянки по левому берегу.  Примерно за километр перешли ручей вброд на правый берег. Пришли на стоянку в 16.20. 
День 11. Вышли в 9.20. По правому берегу ручья Меридиональный по хорошей натоптанной тропе двинулись вниз по течению. Перешли по камням ручей Часнайок (ширина около 1,5м), приток с перевала Сев. Чоргорр перешли вброд (глубина 10-15 см, течение среднее)  и в 11.00 вышли на станцию Имандра (фото 24). На проходящем скором поезде в 11.20 доехали до Аппатит (начальник поезда в 9 вагоне взял нас за 100 руб/чел) в свободном купе (путь занимает 1 час). Далее пересели на ближайший поезд до Петрозаводска и в 13 сентября были дома. 
7. Потенциально опасные участки (препятствия, явления) на маршруте.
Опасность на маршруте представляли броды с быстрым течением, камнепады при преодолении перевалов, болота.
8. Перечень наиболее интересных природных, исторических и др. объектов (занятий) на маршруте.
Оз. Сейдозеро. «Священное озеро саамов». Очень красивое, овеянное множеством саамских легенд озеро. На северо-западном берегу на скале существует древнее изображение Куйвы. История происхождения которого разнится в отдельных источниках.
9. Дополнительные сведения о походе
В данном походе мы посчитали нужным взять с собой в качестве специального снаряжения строительные каски, которые очень пригодились нам всего один раз при прохождении перевала Центральный Лявочорр. Также очень необходимыми оказались вырубленные в первый день похода альпенштоки, которые весь поход служили дополнительной точкой опоры. Кольский п-ов характеризуется крайне непредсказуемой погодой, поэтому рекомендуется иметь легкую, быстросохнущую одежду, чехлы на рюкзаки, которые не дают рюкзаку набрать воду во время дождя и другое снаряжение. В этом походе для хождения по холодной воде были экспериментально применены неопреновые носки, которые себя очень хорошо показали, т.к. очень хорошо греют ноги в течении всего дня и не набивают мозолей.
Список группового снаряжения
	Наименование
	Кол
	Вес

	 
	во
	кг

	топор фискарс
	1
	1,2

	пила двуручная
	1
	1,7

	тент 4х6м
	1
	1,5

	котел
	2
	1,5

	палатка "Лотос-3"
	1
	4

	палатка "Лотос-4"
	1
	4

	аптечка
	1
	1,5

	ремнабор
	1
	1,5

	моющий набор
	1
	0,6

	фотоаппарат
	2
	1

	точило для топора
	1
	0,2

	примус "Шмель-4"
	1
	1,5

	бензин для примуса, 1л
	5
	3,5

	тросик
	1
	0,3

	гитара в чехле
	1
	2

	веревка-шнур
	1
	0,3

	 термос 1л
	3
	3

	итого
	 
	29,3


Список личного снаряжения.

1. Рюкзак

2. Спальный мешок

3. Пенополиэтиленовый коврик

4. Кеды ("мокрая обувь")

5. Кроссовки

6. Штормовой костюм

7. Спальный комплект: (Тренировочный костюм, шапка, шерстяные носки)

8. Свитер шерстяной

9. Жилетка

10. Штаны, брюки

11. Тренировочные штаны

12. Футболка

13. Майка

14. Трусы

15. Носки х/б

16. Носки шерстяные

17. Кепка, панама

18. Полотенце

19. Носовые платки

20. Миска

21. Кружка

22. Ложка

23. Нож

24. Щетка зубная

25. Мыло

26. Паста

27. Спички

28. Документы

29. Расческа

30. Компас

31. Иголки, нитки

32. Сапоги резиновые

Ремонтный набор

1. Клей резиновый

2. Клей "Момент"

2. Бензин

3. Наждачная бумага

4. Резина

5. Нитки

6. Изолента

7. Скотч

8. Шурупы, гвозди

9. Пассатижи

10. Напильник треугольный

11. Точильный брусок

12. Отвертка (крестовая, обыкновенная)

13. Шило

14. Ножницы

15. Набор швейных игл

16. Проволока (стальная, медная)

17. Веревки

18. Материя (ткань, кожезамен.)

19. Стропа

20. Ножовка по металлу

21. Наперсток

22. Английские булавки
Состав аптечки

1. Бинт медицинский стерильный

2. Лейкопластырь

3. Вата медицинская стерильная

4. Настойка йода

5. Спирт медицинский

6. Марганцовокислый калий

7. Жгут медицинский резиновый

8. Анальгин

9. Супрастин

10. Активированный уголь

11. Фталазол

12. Мазь антисептическая синтомициновая

13. Валокордин 

14. Нитроглицерин

15. Фурацилин

16. Сода питьевая

17. Одноразовый стерильный шприц с иглой

18. Зубные капли

19. Вазелин

20. Стрептоцидовая эмульсия 
10. Стоимость проживания, питания, снаряжения, средств передвижения 
	Расходы на поход, руб
	на чел
	на группу

	ПТЗ-Оленегорск
	750
	5250

	Имандра-ПТЗ
	750
	5250

	Оленегорск-Ревда
	125
	875

	на питание
	866
	6062

	ремнабор
	43
	301

	аптечка
	50
	350

	бензин
	80
	560

	итого
	2664
	18648


11. Итоги, выводы и рекомендации по прохождению маршрута.
Кольский п-ов очень разнообразен своими пейзажами, особенно в осенний период. Данный поход попал по срокам на самую «Золотую осень», что особенно красива в горах. Участники пронаблюдали на своих глазах очень быстрый процесс опадания листвы от состояния зеленых листьев, до бурного листопада. Так же многие участники впервые побывав в горах, освоили навыки хождения в данном районе, получили необходимый опыт выживания.
Ловозерские тундры очень отличаются от Хибинских своей меньшей исхоженностью. Видна большая разница по количеству лесных тропинок и вездеходных дорог. В Ловозерских тундрах их почти нет, а в Хибинах почти на каждом шагу.

При хождении в данном районе рекомендуется запастись небольшим количеством бензина и примусом, для неожиданных ночевок вне зоны леса, также нами примус использовался иногда для приготовления обеда. В остальном в данном районе достаточно много участков лесной зоны, что позволяет делать ночевки на дровах, не увеличивая вес рюкзаков дополнительным количеством бензина.

Почти на всех, посещенных нами вешинах, перевалах, плато есть мобильная связь, по которой в случае чего можно вызвать помощь

12. Приложения
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 фото 1. Оленегорск
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фото 1.1. конечная в пос. Ревда
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 фото 2. Дорога к руднику Карнасурта
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 фото 3. пер. Эльморайок
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 фото 4. В тумане на г.Куйвчорр
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 фото 5. оз.Сейдозеро
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 фото 6. Брод через ручей Эльморайок
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 фото 7. Брод через ручей Мурнуай
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 фото 8. Подъем на пер. Куфтуай
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фото 9. пер. Куфтуай

[image: image11.jpg]


 фото 10. На пер. Сев. Тавайок
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фото 11. г. Сенгисчорр
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фото 12. Спуск в зону леса с Аллуайв
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фото 13. Переправа по мосту через р. Сура
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фото 14. Брод через зал. Чудалухт
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фото 15. Брод через р. Кальйок
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фото 16. пер. Центральный Лявочорр
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фото 17. оз. Гольцовое
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фото 18. Дорога на Куэльпор по оз. Гольцовое
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 фото 19. База Куэльпор
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фото 20. Красивый водопад
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фото 21. Брод через ручей Петрелиуса
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фото 21.1. Брод через руч. Меридиональный

[image: image24.jpg]


фото 22. пер. Юмьекорр
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фото 23. Озеро в расщелине Аку-Аку
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фото 24. Станция Имандра

Расчет категории маршрута по методике категорирования пеших походов
КС – общее количество баллов, набранных категорируемым маршрутом;
l – протяженность маршрута, км;

t – продолжительность маршрута, дней;

ЛП – локальные препятствия;
ЛПmax = 30 баллов
ПП – протяженные препятствия;

Г – географический показатель;

А – автономность;
dH- суммарный перепад высот
К – коэффициент перепада высот;

Характеристики маршрута:

l=185 км;

t=10 дней;

ЛП 19 баллов < ЛП max
Переправы

н/к х 4 шт. (8 б)

1А х 2 шт. (6 б)

В зачет 5 баллов

Перевалы
н/к х 3 шт. (6 б)

1А х 1 шт. (4 б)

В зачет 6 баллов

Вершины

н/к х 2 шт. (8 б)

В зачет 4 балла

Траверс гребня

н/к х 1 шт. (4 б)

В зачет 4 балла

ПП = 10 баллов
Растительный покров

н/к – 24 км (5 б)

1А – 10 км (5 б)

В зачет 10 баллов

Г (Кольский п-ов)=10 балла

А (полная автономия)=1 балла

dH=7,75 км

К=1+7,75/12=1,65
Формула для расчета: КС=ЛП+ПП+(Г*А*К)

Расчет баллов:

КС=19+10+(10*1*1,65)=45,5 баллов которые попадают в необходимый для 2 к.с. диапазон (26-59 баллов)
Вывод: Маршрут по значению КС соответствует 2 категории сложности. Таким образом, согласно п.2.1 «Русского туриста», полученные значения параметров маршрута соответствуют предъявляемым требованиям, и данному походу может быть присвоена соответствующая категория сложности (вторая).
Контрольные записки
Подробная карта маршрута - Ловозерские тундры
Подробная карта маршрута - Хибинские тундры
1
2

